


ORGANIZACION

El Gran Fondo Zona Sur es un evento avalado por la Federaciéon
Costarricense de Ciclismo y organizado por BSR EVENTOS
SOCIEDAD ANONIMA DEPORTIVA inscrita con el nGmero de
cédula juridica 33-101-784188.

MODALIDAD

Esta actividad estd regulada por el reglamento de la Unién
Ciclista Internacional (UCI) en el Capitulo de “Ciclismo para
Todos” badjo la modalidad de Gran Fondo y un total de 154
kilbmetros. Consiste en una etapa en lineq, de punto a punto y
de participacidn masiva para ciclistas competitivos y
recreativos divididos por edades.

FEGHA Y LUGAR

15 de marzo del 2026

Salida ruta larga (154 KM): Hotel del Sur, Perez Zeledén.
Salida ruta corta (100 KM): Buenos Aires, Pérez Zeledén.
Llegada: Hotel el Tecal Bahia Ballena, Osa.




ENTREGA DE PRQUETES

BIKESTATION GAM:

e SGbado 07 de marzo de 9 am..a 6 p.m.
* Lunes 09 y martes 10 de marzo: de 9 am.a 7 p.m.

BIKEPLANET:

e SGbado 07 de marzo al viernes 13 de marzo: de 9 am. a7 p.m.

BIKESTATION GUANRGASTE:

e Del lunes 09 de marzo al viernes 13 de marzo: de 9 a.m.a 7 p.m.

HOTEL DEL SUR (PEREZ ZELEDON).

e SAGbado 14 de marzo: de 9 am.a 4 p.m.

*El ciclista podra retirar el paquete en el lugar que indicé en el
formulario de inscripcion, o bien, en el Hotel del Sur.
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ENTREGA DE NUMEROS
Y BRAZALETES

HOTEL DEL SUR (PEREZ ZELEDON).

e SGbado 14 de marzo: de 9 am. a 4 p.m.

Todos los ciclistas deberdn retirar el nUmero y brazalete en el Hotel
del Sur, sin el nUmero no podra realizar el fondo.

El uso de brazalete es obligatorio para recibir asistencia en los
puestos de la organizacion.




Parqueo Retiro de Paquetes

Parqueo principal del Hotel de Sur

Google maps: https://maps.app.goo.gl/ALonNG61
qprl1Bk68do9

Waze: https://waze.com/ul/hd1st0h299

Parte trasera de Hotel de Sur

_ https://maps.app.goo.gl/sXYaBvs
Gnngle maps: NrGPBnKUb6

Waze: https://waze.com/ul/hd1stOh66k
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CATEGORIAS

RUTA LARGA (154 KM)

e Open de 19 a 34 afos (cumplidos al 31 de diciembre del
2026).

e Mdster A de 35 a 39 anos (cumplidos al 31 de diciembre del
2026).

e Master B de 40 a 44 anos (cumplidos al 31 de diciembre del
2026).

e Master C de 45 a 49 afios (cumplidos al 31 de diciembre del
2026).

e Master D de 50 a 54 afos (cumplidos al 31 de diciembre del
2026).

e Master E de 55 afios en adelante (cumplidos al 31 de
diciembre del 2026).

RUTA GORTA (100 KM)

e Open femenino (18 afios en adelante).
e Open masculino (18 afios en adelante).




COMISARIOS DE LA PRUEBA

La Comisidon de Juzgamiento de la Federacién Costarricense de
Ciclismo nombrard a un colegio de comisarios, quienes
velardn por el desarrollo del evento, aplicando el reglamento
UCI para la Prueba de Gran Fondo Zona Sur.

PRIMEROS AUXILIOS

La organizacion tendrd a disposicion del evento el servicio de
tres ambulancias con socorristas para brindar primera
atencion en caso de accidente.




REQUISITOS PARA PARTIGIPAR

e Ser mayor de 18 anos para la ruta corta y de 19 para la ruta
larga.

e Licencia de la Federacion Costarricense de Ciclismo
(FECOCI), anual o de un dia. Fecha limite para adquirirla:
viernes 13 de marzo del 2026 (antes de las 3:00 p.m.)

e El uso de un casco de ciclismo es obligatorio durante todo
el recorrido.

¢ Los ciclistas deberan utilizar, de FORMA OBLIGATORIA EL
JERSEY OFICIAL DEL GRAN FONDO ZONA SUR. Quienes no
cumplan con estas disposiciones serdn descalificados.

e Llevar el nUmero en su bicicleta y brazalete.




USO DEL JERSEY GASTELLI DEL GRAN FONDO ZONA SUR

Los ciclistas deberdn utilizar, de FORMA OBLIGATORIA EL JERSEY
CASTELLI OFICIAL DEL GRAN FONDO ZONA SUR.




KIT DE INSCRIPCION

JERSEY CASTELLI T- SHIRT OFICIAL BOLSO GFZS MEDALLA

© —¥ 4

FOTOGRAFIAS CRONOMETRAJE DESAYUNO ASISTENCIA
MEDICA
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DORSAL POLIZA CARRO ESCOLTA PUESTO

ASISTENCIA

PRODUCTOS PATROCINADORES



https://maps.app.goo.gl/sXYaBvsNrGPBnKUb6




RUTA LARGA (154 KV)

PREMIACION

CATEGORIAS 1ER LUGAR 200 LUGAR SER LUGAR
Absoluto sin importar
la categoria $500 $300 $2OO

Premio Premio Premio

19034 patrocinador patrocinador patrocinador
Premio Premio Premio

34039 patrocinador patrocinador patrocinador
Premio Premio Premio

40 a 44 patrocinador patrocinador patrocinador
Premio Premio Premio

45049 patrocinador patrocinador patrocinador
Premio Premio Premio

50 a 54 patrocinador patrocinador patrocinador
Premio Premio Premio

55 a 59 patrocinador patrocinador patrocinador
’ Premio Premio Premio

59y mas patrocinador patrocinador patrocinador




RUTA GORTA (100 KM)

CATEGORIAS 1ER LUGAR 200 LUGAR SER LUGAR

Premio Premio Premio
patrocinador patrocinador patrocinador

Open

CEREMONIA DE PREMIRCION

Los tres primeros lugares de cada categoria se subiran al
podio y recibirdn un reconocimiento por parte de nuestros
patrocinadores.

La ceremonia de premiacién se realizard a las 11:30 m.d. en el
Hotel El Tecal. Los ciclistas deberdan asistir con uniforme
completo, de lo contrario no podrdn subirse a podio.




Evento de ciclismo de ruta de punto a punto con un recorrido
de 154 km y 100 km, iniciando con los columpios hacia Buenos
Aires, una seccion rapida y plana al lado del Rio Térraba
pasando por las zonas indigenas de Rey Curré y una ultima
seccidn de columpios con el sol y la brisa de nuestro Océano
Pacifico, terminando en el Pueblo de Uvita de Osaq, casa del
Parque Nacional Marino Ballena.




RUTA LARGA

RUTA LARGA (154 KM)

Lugar de Salida: Hotel del Sur.
Hora: 5:30 a.m.

Ubicacion:

Waze: https://waze.com/ul/hd1stOh299

Google Maps: https://maps.app.goo.gl/ALonN61gpl1Bk68do9
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https://maps.app.goo.gl/ALonN61qp1Bk68do9
https://waze.com/ul/hd1st0h299
https://maps.app.goo.gl/ALonN61qp1Bk68do9

ALTIMETRIA
1594KM

2137 msn Descenso Total
1492 msn Ascenso Total
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IMAGEN DEL REGORRIDO
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PUESTOS DE RSISTENGIA

RUTA LARGA (154 KM)

e Salida km 0: Hotel del Sur

e Puesto de asistencia # 1 kilbmetro 56: Buenos Aires

e Puesto de asistencia # 2 kilbmetro 88: Curré

e Puesto de asistencia # 3 kilbmetro 123: Entrada a Puerto
Cortéz

e Puesto de asistencia # 4 kildbmetro 138: Coronado

e Ciclistas o equipos que lleven su propia asistencia podran
recibirla Gnicamente pie en tierra 50 METROS ANTES Y 50
METROS DESPUES de los puestos designados por la
organizacion.




GUiA DE ALIMENTACION

Entrada

Puerto Cortés Coronado

PRODUCTOS Buenos Aires Curré
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PUESTO # 1

Buenos Aires / Estacion de servicio Hnos Fonseca

kilbmetro 56

Ubicacién waze: https://waze.com/ul/hd1sspb8rx

Ubicacion Google Maps: https://maps.app.goo.gl/2HpVi7HIvOEHmMbbX

Cierre de puesto: 8:30 am
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https://maps.app.goo.gl/2HpVf7HivQ6Hmbbx7
https://waze.com/ul/hd1sspb8rx

PUESTO # 2

curré / Salon Comunal Rey Curré

kilbmetro 88

Ubicacion waze: hitps://waze.com/ul/hd1sg15p9h

Ubicacidon Google maps:

https://maps.app.goo.gl/gbGKxbUZQRBpRALLVS

Cierre de puesto: 10 am
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https://maps.app.goo.gl/qbGKxbUZQRBpAtLv5
https://waze.com/ul/hd1sg15p9h

PUESTO # 3

Entrada a Puerto Cortéz

kilbmetro 123

https://ul.waze.com/ul?l1=8.97704238%2C-
83.51436496&navigate=yes&zoom=17&utm_campaign=default&utm
source=waze website&utm_ medium=Im_share_location

Waze:

Google MAps:yins: mww.google.com/maps/place/8%C2%B058'37.4%22N+8
3%C2%B030'52.2%22W/@8.9770517,-83.5166922,17z/data=!3
m1!4b1!14m4!13m3!8m2!3d8.9770517!4d-83.5145035?hl=es

Cierre de puesto: 11 am



https://ul.waze.com/ul?ll=8.97704238%2C-83.51436496&navigate=yes&zoom=17&utm_campaign=default&utm_source=waze_website&utm_medium=lm_share_location
https://ul.waze.com/ul?ll=8.97704238%2C-83.51436496&navigate=yes&zoom=17&utm_campaign=default&utm_source=waze_website&utm_medium=lm_share_location
https://ul.waze.com/ul?ll=8.97704238%2C-83.51436496&navigate=yes&zoom=17&utm_campaign=default&utm_source=waze_website&utm_medium=lm_share_location
https://www.google.com/maps/place/8%C2%B058'37.4%22N+83%C2%B030'52.2%22W/@8.9770517,-83.5166922,17z/data=!3m1!4b1!4m4!3m3!8m2!3d8.9770517!4d-83.5145035?hl=es
https://www.google.com/maps/place/8%C2%B058'37.4%22N+83%C2%B030'52.2%22W/@8.9770517,-83.5166922,17z/data=!3m1!4b1!4m4!3m3!8m2!3d8.9770517!4d-83.5145035?hl=es
https://www.google.com/maps/place/8%C2%B058'37.4%22N+83%C2%B030'52.2%22W/@8.9770517,-83.5166922,17z/data=!3m1!4b1!4m4!3m3!8m2!3d8.9770517!4d-83.5145035?hl=es

PUESTO # 4

Coronado

kilbrmetro 138

Ubicacién Waze: https://www.google.com/maps/place/9%C2%B003'07.2%
22N+83%C2%B037'03.9%22W/@9.052,-83.6199331,17

z/data=!3m1!4b1!4m4!3m3!8m2!3d9.052!4d-
83.61774447?hl=es

Ubicacion Google Maps:
https://ul.waze.com/ul?11=9.05198485%2C-

83.61747980&navigatezyes&zoom=17&utm campaign=default&ut
m_source=waze website&utm medium=lm_share location

Cierre de puesto: 12:30 pm

Calle Coronagsy



https://www.google.com/maps/place/9%C2%B003'07.2%22N+83%C2%B037'03.9%22W/@9.052,-83.6199331,17z/data=!3m1!4b1!4m4!3m3!8m2!3d9.052!4d-83.6177444?hl=es
https://www.google.com/maps/place/9%C2%B003'07.2%22N+83%C2%B037'03.9%22W/@9.052,-83.6199331,17z/data=!3m1!4b1!4m4!3m3!8m2!3d9.052!4d-83.6177444?hl=es
https://www.google.com/maps/place/9%C2%B003'07.2%22N+83%C2%B037'03.9%22W/@9.052,-83.6199331,17z/data=!3m1!4b1!4m4!3m3!8m2!3d9.052!4d-83.6177444?hl=es
https://www.google.com/maps/place/9%C2%B003'07.2%22N+83%C2%B037'03.9%22W/@9.052,-83.6199331,17z/data=!3m1!4b1!4m4!3m3!8m2!3d9.052!4d-83.6177444?hl=es
https://ul.waze.com/ul?ll=9.05198485%2C-83.61747980&navigate=yes&zoom=17&utm_campaign=default&utm_source=waze_website&utm_medium=lm_share_location
https://ul.waze.com/ul?ll=9.05198485%2C-83.61747980&navigate=yes&zoom=17&utm_campaign=default&utm_source=waze_website&utm_medium=lm_share_location
https://ul.waze.com/ul?ll=9.05198485%2C-83.61747980&navigate=yes&zoom=17&utm_campaign=default&utm_source=waze_website&utm_medium=lm_share_location

PUESTOS DE GONTROL

RUTA LARGA (154 KM)

e PCI: Salida km 0O, Hotel del Sur
e PC 2: kilbmetro 56, Buenos Aires.
e PC3: kilbmetro 154, Uvita.




META

LUGAR DE META GRONOMETRADA

El tiempo oficial se tomard sobre Costanera Sur, al culminar la
subida 1 km norte del aeropuerto de Bahia Ballena. Los ciclistas
deben seguir rodando hasta el Hotel El Tecal donde serd la
ceremonia de premiacién y recepcion del evento.

Google Maps:
https://maps.app.goo.gl/ViVzbkQlpgQ9LViD62g_st=iw

Waze:

https://ul.waze.com/ul?ll=9.12868603%2C-
83.70982289&navigate=yes&zoom=16&utm__campaign=default&ut
m_source=waze website&utm_medium=Im_share_location

G

Quebrao,,_

ngbrada I



https://ul.waze.com/ul?ll=9.12868603%2C-83.70982289&navigate=yes&zoom=16&utm_campaign=default&utm_source=waze_website&utm_medium=lm_share_location
https://ul.waze.com/ul?ll=9.12868603%2C-83.70982289&navigate=yes&zoom=16&utm_campaign=default&utm_source=waze_website&utm_medium=lm_share_location
https://ul.waze.com/ul?ll=9.12868603%2C-83.70982289&navigate=yes&zoom=16&utm_campaign=default&utm_source=waze_website&utm_medium=lm_share_location
https://maps.app.goo.gl/ViVzbkQ1pqQ9LViD6?g_st=iw

Recibimiento en Hotel El Tecal

Punto en Google maps: La Colonia Restaurant

Punto en Waze: https://waze.com/ul/hdlskndk4v
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https://maps.app.goo.gl/B2LJzyRAAR7ubARo8
https://waze.com/ul/hd1skndk4v




RUTA GORTA

RUTA GORTA (100 KM)

Gasolinera, Buenos Aires.
Hora: 6:00 a.m.
Ubicacion:

Google Maps:

https://maps.app.goo.gl/2HpVI7HIVO6HmMbbx7

Waze:

https://waze.com/ul/hd1sspb8rx
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https://maps.app.goo.gl/2HpVf7HivQ6Hmbbx7
https://waze.com/ul/hd1sspb8rx

ALTIMETRIA

100KM

1093 msn Descenso Total
715 msn Ascenso Total
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IMAGEN DEL REGORRIDO
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PUESTOS DE RSISTENGIA

RUTA GORTA (100 KM)

Salida km 0: Buenos Aires

Puesto de asistencia # 1kilbmetro 38: Curré

Puesto de asistencia # 2 kilbmetro 73: Entrada a Puerto
Cortéz

Puesto de asistencia # 3 kilbmetro 88: Coronado

*Ciclistas o equipos que lleven su propia asistencia podran
recibirla anicamente pie en tierra 50 METROS ANTES Y 50
METROS DESPUES de los puestos designados por la
organizacion.




GUiA DE ALIMENTACION

Entrada

Puerto Cortés Coronado

PRODUCTOS Buenos Aires Curré
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PUESTO # 1

curré / Salon Comunal Rey Curré

kilbmetro 38

Ubicacion waze: https://waze.com/ul/hd1sgl5p9h

Ubicacién Google maps:

https://maps.app.goo.gl/gbGKxbUZQRBpRALLVS

Cierre: 10:00 am
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https://maps.app.goo.gl/qbGKxbUZQRBpAtLv5
https://waze.com/ul/hd1sg15p9h

PUESTO # 2

Entrada a Puerto Cortéz

kilbmetro 73

queh_ttps://ul.Waze.com/uI?II:8.97704238%2C-

83.51436496&navigate=yes&zoom=17&utm_campaign=default&utm
source=waze website&utm_medium=Im_share location

Google Maps:

https://www.google.com/maps/place/8%C2%B058'37.4%22N+8
3%C2%B030'52.2%22W/@8.9770517,-83.5166922,17z/data=!3
m1!4b1!4m4!13m3!8m2!3d8.9770517!4d-83.5145035?hl=es

Cierre de puesto: 11 00am



https://ul.waze.com/ul?ll=8.97704238%2C-83.51436496&navigate=yes&zoom=17&utm_campaign=default&utm_source=waze_website&utm_medium=lm_share_location
https://ul.waze.com/ul?ll=8.97704238%2C-83.51436496&navigate=yes&zoom=17&utm_campaign=default&utm_source=waze_website&utm_medium=lm_share_location
https://ul.waze.com/ul?ll=8.97704238%2C-83.51436496&navigate=yes&zoom=17&utm_campaign=default&utm_source=waze_website&utm_medium=lm_share_location
https://www.google.com/maps/place/8%C2%B058'37.4%22N+83%C2%B030'52.2%22W/@8.9770517,-83.5166922,17z/data=!3m1!4b1!4m4!3m3!8m2!3d8.9770517!4d-83.5145035?hl=es
https://www.google.com/maps/place/8%C2%B058'37.4%22N+83%C2%B030'52.2%22W/@8.9770517,-83.5166922,17z/data=!3m1!4b1!4m4!3m3!8m2!3d8.9770517!4d-83.5145035?hl=es
https://www.google.com/maps/place/8%C2%B058'37.4%22N+83%C2%B030'52.2%22W/@8.9770517,-83.5166922,17z/data=!3m1!4b1!4m4!3m3!8m2!3d8.9770517!4d-83.5145035?hl=es

PUESTO # 3
Coronato

kilbmetro 88

Ubicacion Waze:

https://ul.waze.com/ul?11=9.05198485%2C-
83.61747980&navigate=yes&zoom=17&utm campaign=default&ut
m source=waze website&utm medium=Im share location

Ubicacidon Google Maps:
https://www.google.com/maps/place/9%C2%B003'07.2%
22N+83%C2%B037'03.9%22W/@9.052,-83.6199331,17
z/data=!3m1!4b1!4m4!3m3!8m2!3d9.052!4d-
83.6177444?hl=es

Cierre de puesto: 12:30 pm



https://www.google.com/maps/place/9%C2%B003'07.2%22N+83%C2%B037'03.9%22W/@9.052,-83.6199331,17z/data=!3m1!4b1!4m4!3m3!8m2!3d9.052!4d-83.6177444?hl=es
https://www.google.com/maps/place/9%C2%B003'07.2%22N+83%C2%B037'03.9%22W/@9.052,-83.6199331,17z/data=!3m1!4b1!4m4!3m3!8m2!3d9.052!4d-83.6177444?hl=es
https://www.google.com/maps/place/9%C2%B003'07.2%22N+83%C2%B037'03.9%22W/@9.052,-83.6199331,17z/data=!3m1!4b1!4m4!3m3!8m2!3d9.052!4d-83.6177444?hl=es
https://www.google.com/maps/place/9%C2%B003'07.2%22N+83%C2%B037'03.9%22W/@9.052,-83.6199331,17z/data=!3m1!4b1!4m4!3m3!8m2!3d9.052!4d-83.6177444?hl=es
https://ul.waze.com/ul?ll=9.05198485%2C-83.61747980&navigate=yes&zoom=17&utm_campaign=default&utm_source=waze_website&utm_medium=lm_share_location
https://ul.waze.com/ul?ll=9.05198485%2C-83.61747980&navigate=yes&zoom=17&utm_campaign=default&utm_source=waze_website&utm_medium=lm_share_location
https://ul.waze.com/ul?ll=9.05198485%2C-83.61747980&navigate=yes&zoom=17&utm_campaign=default&utm_source=waze_website&utm_medium=lm_share_location

PUESTOS DE GONTROL

RUTA GORTA (100 KM)

e PCI: Salida km 0, Buenos Aires.
e PC2: kilbmetro 100, Uvita.




META

LUGAR DE META GRONOMETRADA

El tiempo oficial se tomard sobre Costanera Sur, al culminar la
subida 1 km norte del aeropuerto de Bahia Ballena. Los ciclistas
deben seguir rodando hasta el Hotel El Tecal donde serd la
ceremonia de premiacién y recepcion del evento.

Google Maps:
https://maps.app.goo.gl/ViVzbkQlpgQ9LViD62g_st=iw

Waze:

https://ul.waze.com/ul?ll=9.12868603%2C-
83.70982289&navigate=yes&zoom=16&utm__campaign=default&ut
m_source=waze website&utm_medium=Im_share_location
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https://ul.waze.com/ul?ll=9.12868603%2C-83.70982289&navigate=yes&zoom=16&utm_campaign=default&utm_source=waze_website&utm_medium=lm_share_location
https://ul.waze.com/ul?ll=9.12868603%2C-83.70982289&navigate=yes&zoom=16&utm_campaign=default&utm_source=waze_website&utm_medium=lm_share_location
https://ul.waze.com/ul?ll=9.12868603%2C-83.70982289&navigate=yes&zoom=16&utm_campaign=default&utm_source=waze_website&utm_medium=lm_share_location
https://maps.app.goo.gl/ViVzbkQ1pqQ9LViD6?g_st=iw

Recibimiento en Hotel El Tecal

Punto en Google maps: La Colonia Restaurant

Punto en Waze: https://waze.com/ul/hdlskndk4v
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https://maps.app.goo.gl/B2LJzyRAAR7ubARo8
https://waze.com/ul/hd1skndk4v

Parqueo Marino Ballena

Google maps: https://maps.app.goo.gl/kViDD5BVMcN6UG
BGA

Waze:
hitps://waze.com/ul/hdiskn9g3u

Costo del parqueo: ¢2000
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https://waze.com/ul/hd1skn9g3u
https://maps.app.goo.gl/kVjDD5BVMcN6U6BGA
https://maps.app.goo.gl/kVjDD5BVMcN6U6BGA
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La casa del ciclismo costarricense
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